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BEUTLER TRAINING

ERFOLG + REICH + SEIN

Verdnderungen meistern

Teilnehmende
Interessierte Menschen, die kommende Veranderungen aktiv mitgestalten wollen.

Beschreibung

In immer mehr Menschen taucht heutzutage die Frage nach dem LebensSinn auf,
wachst der Wunsch nach ,frei sein“ von Zwangen, Abhangigkeiten und Denkmuster.
Das Verlangen nach personlicher Veranderung wird geweckt.

Inhalte

» An diesem Seminar erwerben Sie das notwendige Grundlagenwissen, laufende
und zukUnftige Veranderungen erfolgreich zu managen.

Wie gehe ich personlich mit Veranderungen um?

Welche Faktoren verhindern Veranderungen und welche beeinflussen die
Veranderungsbereitschaft positiv?

Worauf muss ich achten, um eingefahrene Verhaltensmuster bei mir und meinen
Mitarbeitenden zu andern?

Gibt es Hilfsmittel, um Veranderungsprozesse erfolgreich zu steuern und zu
lenken? Wenn ja, welche?
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Dauer
1 Tag

Methoden
Prasentationen, Gruppen- und Einzelarbeiten, Spiele



